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Abstract of DE1 9649587 

The seat has an adjustable seat pad and 



backrest, and a seat height adjuster 
mechanism. The length (L) of the seat pad 
surface (7) is adjustable in longitudinal vehicle 
direction dependant upon the seat height 
adjuster, in inverse proportion to the seat 
height (H). When moved into a higher position, 
the seat pad is moved backwards relative to 
the backrest (5) of the joint mechanism (2,3) of 
the height adjuster (4). The backrest is 
connected to the height adjuster for 
adjustment in inverse proportion to seat height 
adjustment, of the vertical distance (A) of a 
central curved backrest section (6) relative to 
the seat pad surface. 
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@ Fahrzeugsitz 

® Ein Fahrzeugsitz mit einem Sitzkissen 1 und einer Sitz- 
lehne 5, die relativ zueinander verstellbar sind, wobei die 
Lange L einer Sitzkissenflache 7 in Fahrzeuglangsrichtung 
in Abhangigkeit von der Sitzhoheneinstellung umgekehrt 
proportional zur Sitzhohe H veranderbar ist. 
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Beschreibung 



Die Erfindung betrifft einen Fahrzeugsitz mit einem Sitz- 
kissen und einer SiLzlehne, die relativ zueinander verstellbar 
sind, sowie mit einer als Gelenkrnechanismus ausgebildeten 5 
Sitzhbhen-Verstelleiririchtung, mit welcher das Sitzkissen 
an einem gegeniiber dem Fahrzeugaufbau in Fahrzeuglangs- 
richtung verschiebbaren Trager abgestiitzt ist. 

Aufgabe der Erfindung ist es, einen derartigen Fahrzeug- 
sitz zu schaffen, bei welchem in den verschiedenen Hohen- 10 
einsteEungen des Sitzes der Sitzkornfort beibehalten wird. 

Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB dadurch gelost, 
daB die Lange der Sitzkissenflache in Fahrzeuglangsrich- 
tung in Abhangigkeit von der Sitzhoheneinstellung umge- 
kehrt proportional zur Sitzhbhe veranderbar ist. 15 

Hierdurch wird insbesondere erreicht, daB bei niedriger 
Sitzhbhe die Sitzkissenflache in Fahrzeuglangsrichtung so 
bemessen ist, daB sie gegeniiber hbher eingestellten Sitzho- 
hen eine verlangerte Abstutzflache fur die Oberschenkel des 
Fahrzeuginsassen bietet. GroBe Personen haben langere 20 
Oberschenkel, wobei die gernaB der Erfindung zur Verfii- 
gung gestellte Sitzkissenflache dem entsprechend angepaBt 
ist, wenn von einem groBen Fahrzeuginsassen die Sitzhbhe 
auf eine niedrige Position eingestellt ist. Bei hbher einge- 
stellten Sitzpositionen fiir kleinere Fahrzeuginsassen ver- 25 
kiirzt sich die Lange der Sitzkissenflache in Fahrzeugrich- 
tung zur Anpassung an verkurzte Oberschenkellangen die- 
ser Personen. Hierdurch wird vermieden, daB die vordere 
obere Sitzkante des Sitzkissens unangenehm in die Knie- 
kehlen des Fahrzeuginsassen driickt. Es wird daher fiir die 30 
jeweilige Sitzhoheneinstellung die Lange der Sitzkissenfla- 
che in Fahrzeuglangsrichtung derart rnitverstellt, daB der ge- 
wiinschte Sitzkomfort beibehalten wird. 

In Weiterbildung der Erfindung kann die Sitzlehne mit der 
Hbhenverstelleinrichtung derart gekoppelt sein, daB eine 35 
Lordosewblbung der Sitzlehne in vertikaler Richtung zur 
Anpassung an den Kbrper des Fahrzeuginsassen rnitverstellt 
wird. Diese Verstellung erfolgt umgekehrt proportional zur 
Einstellung der Sitzhbhe, d. h. bei niedrigen Sitzhbhen ist 
der vertikale Abstand der Lordosewblbung gegeniiber der 40 
oberen Sitzkissenflache grbBer als bei hoch eingestellter 
Sitzhbhenposition. 

Die Hbhenverstelleinrichtung besitzt einen bevorzugt als 
Gelenkviereck ausgebildeten Gelenkrnechanismus. Dieser 
Gelenkrnechanismus besitzt an beiden Sitzseiten zwei Kop- 45 
pelelemente, die als Lenker ausgebildet sein kbnnen und an 
verschiebbar am Fahrzeugaufbau gelagerten Tragern (Ober- 
schiene) sowie an der Sitzkissenunterkonstruktion drehbar 
angelenkt sind. In den jeweiligen Hbheneinstellungen ver- 
laufen die Lenker schrag nach vorne geneigt, d. h. gegen- 50 
iiber der Horizontalen im spitzen Winkel. 

Die Langenanderung der Sitzkissenflache in Fahrzeug- 
langsrichtung bei unterschiedlichen Hbheneinstellungen er- 
gibt sich dadurch, daB beim Verstellen der Koppelelemente 
des Gelenkrnechanismus die Vorderkante des Sitzkissens 55 
sich gegeniiber der fest am Trager (Oberschiene) vorgesehe- 
nen Schwenkachse der Sitzlehne in Fahrzeuglangsrichtung 
verschiebt. Das Sitzkissen kann sich dabei in seinem riick- 
wartigen Bereich unter die Unterkante der Sitzlehne bewe- 
gen. 60 

Zur vertikalen Verstellung der Sitzlehne und der Lordose- 
wblbung kann die Sitzlehne in vertikaler Richtung nach 
oben vorgespannt sein, wobei die Hbheneinstellung durch 
die Verbindung mit der Hbhenverstelleinrichtung gewahr- 
leistet wird. Die Verbindung zwischen der Sitzlehne und der 65 
Hbhenverstelleinrichtung kann als Zugeinrichtung, insbe- 
sondere als ein um eine Umlenkstelle umgelenktes Zugseil 
ausgebildet sein. Die Umlenkstelle ist am Trager, insbeson- 



dere der Oberschiene, abgestiitzt. 

Die Ruckenlehne kann eine starre Tragerplatte aufweisen, 
welche iiber seitliche Fuhrungseinrichtungen kraftschlussig 
am Trager (Oberschiene) gefuhrt ist. Die Fuhrungseinrich- 
tungen kbnnen an Seitenblechen ausgebildet sein, die 
schwenkbar am Trager gelagert sind. Die starre Tragerplatte 
ist so ausgebildet, daB sie die auf die Sitzlehne, insbesondere 
auch bei einem Crash, einwirkenden Krafte aufnimmt, wo- 
bei dann diese Krafte in den Trager bzw. die Oberschiene 
und von dort in den Fahrzeugaufbau eingeleitet werden. 
Auch die bei der Hbhenverstellung zur Wirkung kommen- 
den Zugkrafte kbnnen bevorzugt an der Tragerplatte der 
Sitzlehne angreifen. 

Anhand der Figuren wird an einem Ausfuhrungsbeispiel 
die Erfindung naher erlautert. Es zeigt: 

Fig. 1 in perspektivischer und teilweise geschnittener 
Darstellung einen Fahrzeugsitz, deren Ausfuhrungsbeispiel 
die Erfindung ist; 

Fig. 2 in perspektivischer Darstellung tragende Bauteile 
des in der Fig. 1 dargestellten Ausfuhrungsbeispiels; 

Fig. 3 eine Seitenansicht des Ausfuhrungsbeispiels in sei- 
ner untersten Hbheneinstellung; 

Fig. 4 eine Seitenansicht des Ausfuhrungsbeispiels in ei- 
ner mittleren Hbheneinstellung; und 

Fig. 5 das Ausfuhrungsbeispiel in seiner obersten Posi- 
tion der Hbheneinstellung. 

Das in den Figuren dargestellte Ausfuhrungsbeispiel ei- 
nes Fahrzeugsitzes, insbesondere fiir ein Kraftfahrzeug, be- 
sitzt ein Sitzkissen 1 und eine Sitzlehne 5. Sitzkissen 1 und 
Sitzlehne 5 sind in ihren Positionen relativ zueinander ver- 
stellbar. In bekannter Weise ist die Sitzlehne 5 um eine 
Schwenkachse 16 schwenkbar. Die Schwenkachse 16 ist 
beim Ausfuhrungsbeispiel an einem Halteblech 20 festge- 
iegt. Das Halteblech 20 ist mit einem Trager 9 fest verbun- 
den. Der Trager 9, welcher als Oberschiene ausgebildet sein 
kann, ist gegeniiber dem Fahrzeugaufbau in Fahrzeuglangs- 
richtung verschiebbar und kann in verschiedenen Langspo- 
sitionen verriegelt werden. 

Der aus Sitzkissen 1 und Sitzlehne 5 bestehende Sitzauf- 
bau ist iiber eine Hbhenverstelleinrichtung 4 am Trager 9 
abgestiitzt. Die Hbhenverstelleinrichtung besitzt als Lenker 
2, 3 ausgebildete Koppelelemente, von denen an jeder Sitz- 
seite zwei Lenker, namlich ein vorderer Lenker 2 und ein 
hinterer Lenker 3, vorgesehen sind. Die Lenker 2 und 3 sind 
in Anlenkpunkten 22 und 24 an einer Unterkonstruktion 8 
des Sitzkissens 1 und in Anlenkpunkten 23 und 25 am Tra- 
ger 9 schwenkbar gelagert. Durch diese Abstiitzung ergibt 
sich ein als Vierergelenk ausgebiideter Gelenkrnechanismus 
fur die Hbhenverstelleinrichtung 4. 

Die Sitzlehne 5 ist an einer vertikal verstellbaren Trager- 
platte 11 gelagert. Die Tragerplatte 11 besteht aus einem fe- 
sten und starren Material und ist geeignet, alle Krafte ein- 
schlieBlich der Krafte, die bei einem Crash wirksam werden 
und auf die Lehne einwirken, aufzunehmen. Die Trager- 
platte 11 ist in zwei seitlichen Fuhrungen 10 fur die vertikale 
Verschiebung gelagert. Die seitlichen Fuhrungen 10, von 
denen in der Fig. 2 eine Funning dargestellt ist, sind jeweils 
an Seitenblechen 27 befestigt, die in der Schwenkachse 16 
am Halteblech 20 am Trager 9 schwenkbar abgestiitzt sind. 
Auf diese Weise wird ein KraftschluB zwischen der Trager- 
platte 11 und dem Trager 9 hergestellt, so daB in die Trager- 
platte 11 eingeleitete Krafte fiber diesen KraftschluB in den 
Trager 9 und von dort in den Fahrzeugaufbau eingeleitet 
werden. 

Die Tragerplatte 11 und die daran gelagerten Teile der 
Sitzlehne 5 sind durch eine Feder 28 mit einer nach oben ge- 
richteten Vorspannung beaufschlagt. Die Feder greift mit ih- 
rem einen Ende an der Tragerplatte 11 an und ist mit ihrem 
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anderen Ende am Seitenblech 27 abgestutzt. D.h. die Vor- 
spannkraft der Feder 28 wirkt zwischen dem Trager 9 und 
der Tragerplatte 11. 

Die Tragerplatte U ist ferner uber eine ein Zugseil 13 auf- 
weisende Zugeinrichtung mit dem Gelenkmechanismus der 5 
SitzhohenversteUeinrichtung 4 verbunden. Beim dargestell- 
ten Ausfuhrungsbeispiel ist das Zugseil 13 an seinem einen 
Ende (oberen Ende) in einer Befestigungss telle 12 mit der 
Tragerplatte 11 und an seinem anderen Ende (unteren Ende) 
an einer Befestigungsstelle 26 mit dem hinteren Lenker 3 to 
der Hohenverstelleinrichtung 4 verbunden. Die Befesti- 
gungsstelle 26 befindet sich zwischen den beiden Anlenk- 
punkten 24 und 25, mit denen der Lenker 3 an der Sitzunter- 
konstruktion 8 und am Trager 9 angelenkt ist. Durch die Po- 
sitionierung der Befestigungsstelle 26 zwischen den beiden 15 
Anlenkpunkten 24 und 25 laBt sich ein Ubersetzungsver- 
haltnis einstellen, mit welchem die Verstellbewegung der 
Hohenverstelleinrichtung 4 auf die Tragerplatte 11 der Sitz- 
lehne 5 iibertragen wird. 

An den beiden Seitenflachen 27 ist ferner eine Kopfstutze 20 
19 um eine horizontal verlaufende Achse 18 schwenkbar ge- 
lagert. Zur Uberbriickung von Zwischenraumen zwischen 
dem Sitzkissen 1 und der Sitzlehne 5 sowie zwischen der 
Sitzlehne 5 und der Kopfstutze 19 sind flexible Schiirzen 29 
und 30 vorgesehen (Fig. 1). Ferner befindet sich an der 25 
Ruckseite des Fahrzeugsitzes eine Verkleidung 31. 

Die Wirkungsweise des in den Figuren dargestellten Aus- 
fiihrungsbeispiels beim Verstelien der Sitzhohe zur Beibe- 
haltung eines gleichbleibenden Sitzkomforts in den ver- 
schiedenen Positionen der Sitzhoheneinstellung ist fol- 30 
gende: 

Bei dem in den Figuren dargestellten Fahrzeugsitz kann 
eine Sitzhohe H des Sitzkissens 1 bzw. der nach oben ge- 
richteten Sitzkissenflache 7 gegeniiber dem Trager 9 und da- 
mit gegeniiber dem Fahrzeugaufbau variabel eingestellt 35 
werden. Gleichzeitig erfolgt bei der Verstellung der Sitz- 
hohe H eine Anderung einer Lange L der Sitzkissenflache 7 
in Fahrzeuglangsrichtung. Die Verstellung der Lange L er- 
folgt umgekehrt proportional zur Veranderung der Sitzhohe 
H. D.h. bei niedriger Sitzhohe H wird eine vergleichsweise 40 
groBe Lange L der Sitzkissenflache 7 zur Verfiigung gestelit. 
Hierdurch wird dem Rechnung getragen, daB groBe Perso- 
nen eine groBere beim Sitzen abzustutzende Oberschenkel- 
lange haben als kleine Personen. Kleine Personen benotigen 
eine Einstellung der Sitzhohe H in vertikal hoheren Positio- 45 
nen als groBe Personen. Dementsprechend ist in hoheren 
Sitzpositionen die Lange L der Sitzkissenflache 7 kurzer be- 
messen als in niedriger gelegenen Sitzhohen. 

Ferner kann mit der Verstellung der Sitzhohe H und der 
Lange L der Sitzkissenflache 7 gleichzeitig eine vertikale 50 
Verstellung der Sitzlehne 5 gegeniiber der Sitzkissenflache 7 
erfolgen. Hierbei kann ein vertikaler Abstand A einer Lor- 
dosewolbung an der Sitzlehne 5 mitverstellt werden. Die 
Verstellung des vertikalen Abstandes A erfolgt umgekehrt 
proportional zur Einstellung der Sitzhohe H. In bevorzugter 55 
Weise ist hierzu, wie im einzelnen noch erlautert wird, die 
Verstellbewegung der Tragerplatte 11 mit der Verstellbewe- 
gung der Sitzhohenverstelleinrichtung 4 gekoppelt. Die Ver- 
stellung des Abstandes A erfolgt so, daB dieser bei der nied- 
rigsten Einstellung der Sitzhohe H am groBten ist und am 60 
kleinsten ist bei der hochsten Position der eingestellten Sitz- 
hohe H. 

Gleichzeitig ergibt sich eine Verstellung des vertikalen 
Abstandes V zwischen der Sitzkissenflache 7 und der Ober- 
kante der Kopfstutze 19. Da die Kopfstutze 19 mit ihrer 65 
Schwenkachse 18 uber das Seitenblech 27 und das Halte- 
blech 20 bei vorgegebener Neigung der Sitzlehne 5 fest vor- 
gegeben ist, ergibt sich bei der Verstellung der Sitzhohe H 
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gleichzeitig eine Anpassung an die KorpergroBe des Fahr- 
zeuginsassen, so daB der Kopf des Fahrzeuginsassen gegen- 
iiber der Kopfstutze bei der Sitzhohenverstellung in den je- 
weiligen Hohenlagen die richtige Position einnimmt. 

Die Konstruktion des in den Figuren dargestellten Aus- 
fuhrungsbeispiels des Fahrzeugsitzes ist daher so, daB bei 
vorgegebener Sitzlehnenneigung eine Hohenverstellung so- 
wohl des Sitzkissens 1 als auch der zwischen dem Sitzkissen 
und der Kopfstutze 19 angeordneten Sitzlehne 5 in der be- 
schriebenen Weise erfolgt. 

In der Sitzlehne kann an der Tragerplatte 19 zur Bildung 
zur Lordosewirkung 6 in bekannter Weise eine Lordosever- 
stelleinrichtung vorgesehen sein, wobei die Lordoseverstell- 
einrichtung an der Tragerplatte 11 abgestutzt ist. Diese Lor- 
doseverstelleinrichtung kann bei spiels weise so ausgebildet 
sein, wie es in der DE 195 05 447 Al beschrieben ist. 

In den Fig. 3, 4 und 5 sind verschiedene Hohenpositionen 
der Sitzhohe H des Fahrzeugsitzes sowie der daran gekop- 
pelten GroBen der Lange L und der vertikalen Abstande A 
und V dargestellt. In der Fig. 3 ist die unterste Position der 
Sitzhohe H gezeigt. In der Fig. 4 ist eine mittlere Position 
der Sitzhohe H gezeigt, und in der Fig. 5 ist die oberste Po- 
sition der Sitzhohe H dargestellt. Wie aus den Fig. 3 bis 5 zu 
ersehen ist, haben die als Lenker 2 und 3 ausgebildeten Kop- 
pelelemente des Vierergelenks der Hohenverstelleinrich- 
tung 4 immer eine nach vorne geneigte Position, so daB ver- 
bunden mit der Verstellung der Sitzhohe H eine Verschie- 
bung des Sitzkissens 1 verbunden ist. Wenn die Sitzkissen- 
hohe H vergrdBert wird, wird das Sitzkissen 1 nach hinten 
(in den Figuren nach rechts) verschoben. Dadurch wird die 
zur Verfiigung stehende nach oben gerichtete Sitzkissenfla- 
che 7 in ihrem hinteren Bereich unter die untere Kante der 
Sitzlehne 5 geschoben, so daB die zur Verfiigung stehende 
Lange L der Sitzkissenflache 7 sich verkurzt. Diese Lange L 
ist so bemessen, daB sie in den verschiedenen Hoheneinstel- 
lungen eine ausreichende Stutzflache fur die Oberschenkel 
der Fahrzeuginsassen mit unterschiedlichen KorpergroBen 
gewahrleistet, wobei gleichzeitig eine komfortable Riicken- 
abstutzung durch die in Fahrzeuglangsrichtung im wesentli- 
chen nicht verstellte Sitzlehne 5 gewahrleistet wird. Die 
Sitzlehne 5 wird, wie im einzelnen noch erlautert wird, im 
wesentlichen nur in vertikaler Richtung zur Anpassung der 
Lordosewolbung 6 an die jeweilige KorpergroBe des Fahr- 
zeuginsassen verstellt. 

Die jeweils eingestellte Sitzhohe H kann mit Hilfe einer 
beispielsweise als Klemmeinrichtung ausgebildeten Fest- 
stelleinrichtung 21 fest gegeniiber dem TVager 9 eingestellt 
werden. Die Feststelleinrichtung 21 kann noch Feder- und/ 
oder Dampfungseigenschaften haben. Hierzu kbnnen hy- 
draulische, pneumatische oder mechanische Mittel verwen- 
det werden. Auch Kunststoffe, insbesondere Elastomere 
konnen zum Federn und Dampfen verwendet werden. 

Die Klemmeinrichtung stiitzt sich an ihrer einen Seite am 
Trager 9, beispielsweise im Bereich des Anlenkpunktes 23 
fur den vorderen Lenker 2 ab. An ihrer anderen Seite ist die 
Klemmeinrichtung 21 am hinteren Lenker 3 an einer An- 
lenkstelle 31 abgestutzt. Die Anlenkstellen 24, 25 und 31 am 
hinteren Lenker 3 sind, wie es insbesondere aus Fig. 2 zu er- 
sehen ist, im Dreieck angeordnet. Dementsprechend kann 
der hintere Lenker 3 auch dreieckfbrmig ausgebildet sein. 

Am hinteren Lenker 3 greift, wie schon erlautert, in der 
Befestigungsstelle 26 das Zugseil 13 an, welches uber die 
Befestigungsstelle 12 am anderen Ende des Zugseiles mit 
der Tragerplatte 11 verbunden ist. Das Zugseil 13 ist um 
eine an dem Umfang einer Umlenkrolle 17 ausgebildeten 
Umlenkstelle 14 umgelenkt. Die Umlenkstelle 14 am Um- 
fang der Umlenkrolle 17 liegt in unmittelbarer Nahe zur 
Schwenkachse 16 bzw. kann durch diese Schwenkachse 16 



DE 196 49 587 A 1 



hindurchgehen. Dies hangt von der jeweiligen Neigung der 
Sitzlehne 5 ab. Durch diese Zugverbindung zwischen dem 
Gelenkmechanismus der Hohenverstelleinrichtung 4 und 
der Tragerplatte 5 wird die schon erlauterte Verstellung der 
Sitzlehne 5 in vertikaler Richtung zur Verstellung des Ab- 5 
standes A zwischen der Lordosewolbung 6 und der Sitzkis- 
senflache 7 erreicht. Je nach Anordnung der Befestigungs- 
stelle 26 zwischen den beiden Anlenkstellen 24 und 25 laBt 
sich ein Ubersetzungsverhaltnis fur diese Bewegungsiiber- 
tragung bzw. fiir diese bekoppelten Bewegungen der Hohen- to 
verstelleinrichtung 4 und der Sitzlehne 5 erreichen. 

Ferner wird der vertikale Ab stand V zwischen der Sitz- 
kissenoberflache 7 und der Oberkante der Kopfstutze 19 bei 
der Verstellung der Sitzhohe H verandert. 

In der tiefsten Position des Sitzkissens (Fig. 3) kann die 15 
Sitzhohe H, gemessen etwa von der Mitte der Sitzkissenfla- 
che 7 bis zur Oberkante des Tragers 9 (Oberschiene) 
112,6 mm betragen. Der Abstand A betragt bei dieser Posi- 
tionierung 203,9 mm. Die Lange L betragt 480,6 mm und 
der vertikale Abstand V der Oberkante der Kopfstutze 19 bis 20 
zur Sitzkissenoberflache 7 betragt 878,4 mm. In der mittle- 
ren Position der eingestellten Sitzhohe H der Fig. 4 betragt 
diese 156,3 mm. Die Lange L betragt 475,3 mm. Der verti- 
kale Abstand A betragt 181,0 mm. Der vertikale Abstand V 
betragt 830,5 mm. In der obersten Sitzposition der Fig. 5 be- 25 
tragt die Sitzhohe H 196,3 mm. Die Lange L der Sitzkissen- 
flache 7 betragt 458,0 mm. Der vertikale Abstand A betragt 
163,0 mm. Der vertikale Abstand V betragt 787,7 mm. 
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1. Fahrzeugsitz mit einem Sitzkissen und einer Sitz- 
lehne, die relativ zueinander verstellbar sind, und einer 
als Gelenkmechanismus ausgebildeten Sitzhohen ver- 
stelleinrichtung, mit welcher das Sitzkissen an einem 35 
gegeniiber dem Fahrzeugaufbau in Fahrzeuglangsrich- 
tung verschiebbaren Trager abgestiitzt ist, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Lange (L) der Sitzkissenflache 
(7) in Fahrzeuglangsrichtung in Abhangigkeit von der 
Sitzhoheneinstellung umgekehrt proportional zur Sitz- 40 
hone (H) veranderbar ist. 

2. Fahrzeugsitz nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB bei einer Verstellung der Sitzhohe in eine 
hohere Position das Sitzkissen (1) durch den Gelenk- 
mechanismus (2, 3) der Hohenverstelleinrichtung (4) 45 
in Fahrzeuglangsrichtung nach hinten gegeniiber der 
Sitzlehne (5) verschoben ist. 

3. Fahrzeugsitz nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Sitzlehne (5) mit der Hohenver- 
stelleinrichtung fiir eine zur Einstellung der Sitzhohe 50 
(H) umgekehrt proportionalen Verstellung eines verti- 
kalen Abstandes (A) einer Lordosewolbung (6) an der 
Sitzlehne (5) gegeniiber der Sitzkissenflache (7) ver- 
bunden ist. 

4. Fahrzeugsitz nach einem der Anspruche 1 bis 3, da- 55 
durch gekennzeichnet, daB der Gelenkmechanismus 
der Hohenverstelleinrichtung (4) als Gelenkviereck 
ausgebildet ist. 

5. Fahrzeugsitz nach einem der Anspruche 1 bis 4, da- 
durch gekennzeichnet, daB der Gelenkmechanismus 60 
der Hohenverstelleinrichtung (4) an jeder Sitzseite ein 
vorderes und hinteres Koppelelement (2, 3) aufweist, 
das jeweils an der Sitzunterkonstruktion (8) und dem 
verschiebbaren Trager (Oberschiene 9) drehbar gela- 
gert ist. 65 

6. Fahrzeugsitz nach Anspruch 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die als Lenker (2, 3) ausgebildeten Kop- 
pelelemente in den verschiedenen Hoheneinstellungen 



des Sitzkissens (1) in Fahrzeuglangsrichtung nach 
vorne geneigt sind. 

7. Fahrzeugsitz nach einem der Anspruche 1 bis 6, da- 
durch gekennzeichnet, daB auf die mit der Hohenver- 
stelleinrichtung (4) verbundene Sitzlehne (5) eine nach 
oben gerichtete Vorspannung wirkt. 

8. Fahrzeugsitz nach einem der Anspruche 1 bis 7, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Sitzlehne (5) in vertika- 
ler Richtung verschiebbar an einer starren seitlichen 
Fuhrungseinrichtung (10), die am Trager (9) abgestiitzt 
ist, kraftschlussig mit dem Trager (9) gefuhrt ist. 

9. Fahrzeugsitz nach einem der Anspruche 1 bis 8, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Sitzlehne (5) rnittels ei- 
ner Zugeinrichtung (12, 13, 14, 26) mit der Hohenver- 
stelleinrichtung (4) verbunden ist. 

10. Fahrzeugsitz nach Anspruch 9, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Zugeinrichtung ein Zugseil (13) auf- 
weist, welches an seinem einen Ende mit dem Gelenk- 
mechanismus der Hohenverstelleinrichtung (4) und an 
seinem anderen Ende an der Sitzlehne (5) angreift, an 
das das Zugseil (13) um eine Umlenkstelle (14) auf ei- 
ner Umlenkbahn (15) gefuhrt ist, die in der Nahe einer 
horizontalen und durch den unteren Bereich der Sitz- 
lehne (5) verlaufenden Schwenkachse (16) oder durch 
diese Schwenkachse (16) verlauft. 

11. Fahrzeugsitz nach einem der Anspruche 1 bis 10, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Umlenkstelle (14) am 
Trager (9) abgestiitzt ist. 

12. Fahrzeugsitz nach Anspruch 11, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Umlenkstelle (14) an einem am Tra- 
ger (9) um die Schwenkachse (16) abgestiitzten Seiten- 
blech (27) abgestiitzt ist. 

13. Fahrzeugsitz nach Anspruch 10, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die horizontale Schwenkachse (16) im 
unteren Teil der beiden seitlichen Fuhrungsbleche (27) 
in deren Anlenkstellen am Trager (9) gebildet ist. 

14. Fahrzeugsitz nach einem der Anspruche 1 bis 13, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Sitzlehne (5) eine 
starre Tragerplatte (11) aufweist, die kraftschlussig 
iiber die beiden seitlichen Fiihrungseinrichtungen (10) 
am Trager (9) abgestiitzt ist. 

15. Fahrzeugsitz nach Anspruch 14, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Tragerplatte (11) auf die Lehne (5) 
einwirkende Krafte aufnimmt. 

16. Fahrzeugsitz nach Anspruch 14 oder 15, dadurch 
gekennzeichnet, daB die Tragerplatte (11) um die hori- 
zontale Schwenkachse (16) schwenkbar ist. 

17. Fahrzeugsitz nach einem der Anspruche 1 bis 16, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Sitzlehne (5) zwi- 
schen dem Sitzkissen (1) und einer Kopfstutze (19) im 
wesentlichen in vertikaler Richtung verstellbar ange- 
ordnet ist. 

18. Fahrzeugsitz nach Anspruch 17, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Kopfstutze (19) iiber wenigstens ei- 
nes der beiden Seitenbleche (27) am Trager (9) abge- 
stiitzt ist. 
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